Slovensky zvaz orientacnych Sportov, Olympijské nam. 1, 831 04 Bratislava
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Organizator:

Termin:

Centrum pretekov:

Klasifikacia:

Smerné casy:

Dizky trati
a prevysenie:

Kategorie:

Prezentacia:
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Pokyny
Pretekov SRJ v OB na strednych a dlhych tratiach
Pohar Slovenského raja 2025
Slovensky zvaz orientaénych Sportov
KOB Cingov Spi$ska Nova Ves
17.5. (sobota) - 18. 5. 2025 (nedela)

17.5.2025 (sobota) stredisko Cingov — Durkovec (GPS: 48.94664837896529,
20.477030534690524)

18.5.2025 (nedela) stredisko KosSiarny briezok — Binhaus (GPS:
48.940473196350425, 20.513090683595788)

otvorené denné preteky jednotlivcov v OB s uréenym poradim kontrolnych
stanovist na strednych tratiach (sobota) a dlhych tratiach (nedela)

podla bodu 12.11, 12.12 a 5.1.5 pravidiel OB

vid priloha
SRJ W 12A, 14A, 16A, 18A, 20A, 21A, B, 35A, 40A, 45A, 50A,
55A, 60A, 65A, 70A, 75A
M 12A, 14A, 16A, 18A, 20A, 21A, B, C, 35A, 40A, 45A,
50A, 55A, 60A, 65A, 70A, 75A
Verejné preteky M 10, W 10, MWR (deti so sprievodom)
K — kondi¢na (orientac¢ne narocnejsia trat, cca 3km)
N — ndborova (orientacne jednoducha pre zaciato¢nikov)
Sobota 17.5.2025 v centre pretekov od 10.00 do 12.00 hod.
Nedela 18.5.2025 v centre pretekov od 8.00 do 9.30 hod.

Kluby s riadne uhradenym Startovnym a bez zmien sa nemusia prezentdacie
zUcastnit.

Nebudud pouZivané


https://maps.app.goo.gl/Bok8ej8dhw9HqbyR7
https://maps.app.goo.gl/Bok8ej8dhw9HqbyR7
https://maps.app.goo.gl/NguZYJtgGXivXmiVA
https://maps.app.goo.gl/NguZYJtgGXivXmiVA

Ubytovanie:

Stravovanie:

WC, umyvanie:

Klubové stany.

Zdravotna sluzba:

Parkovanie:

Doprava:

Start 00:

Volny Start:

Mapy:

Telocviéia v obci Smizany (GPS: 48.95913164944772, 20.52214588402618),
5km od centra pretekov v sobotu, 3,5 km od centra pretekov v nedelu (vid'
situacnl mapu v prilohe). Ubytovanie je k dispozicii od piatka (16.5.) od 18:00
do nedele (18.5.) do 10:00. Viac informacii o ubytovani na prezentdcii.

Vstup do telocvicne v prezuvkach.

Bufet v centre pretekov, reStauracné zariadenia v rekreacnom stredisku
Cingov, v okolitych obciach a v meste Spisska Nova Ves.

V centre pretekov k dispozicii mobilné WC a nidzové umyvanie. Preteky sa
uskutocnuju na Uzemi narodného parku, pouzivanie mydla / drogérie na
umyvanie je zakazané.

V centre pretekov bude k dispozicii priestor pre postavenie klubovych stanov
na lukach.

V centre pretekov.

Na vyhradenych miestach (lukach) v blizkosti centra pretekov. Parkovanie
bude organizované zodpovednymi osobami, prosime dodrziavat ich pokyny.
Prijazdova cesta na parkovisko v sobotu je v krdtkom Useku vyrazne
kamenistd a hrbolata. Pre standardné osobné auto (aj nie SUV) je prejazdna,
v kazdom pripade znizte rychlost a zvyste opatrnost.

Parkovanie je spoplatnené sumou 2 € / auto / etapa. Platbu uhradte osobam
zodpovednym za parkovanie v sobotu za obe etapy, alebo v stane na
prezentacii.

Usporiadatel nezabezpecuje
Sobota 17.5.2025 o0 13.00 hod. — intervalovy Start
Nedela 18.5.2025 o0 10.00 hod. — intervalovy Start

Pretekari v kategéridch MWR, W10, M10 a N méZu Startovat v flubovolhom
¢ase do 120 minuty od nulového Startu.

Ziadame pretekarov, aby v pripade, Ze robia sprievod, absolvovali najprv
preteky vo svojej kategorii.

Sobota 17.5.2025
Durkovec 1:10 000; e 5 m; format A4 pre kat. M,W 14A — M,W 40A

Durkovec 1:7 500; e 5 m; format A4 pre ostatné kategdrie (verejné, M,W 10A,
M,W 12A, M,W 45A a starSie) — POZOR, zmena oproti propoziciam

Nedela 18.5.2025

Cingov 1:15 000; e 5 m; format A4 pre kat. M,W 16A, M,W 18A, M,W 20A,
M,W 21 A,B,C

BinHaus 1:10 000; e 5 m; format A3 pre kat. M 35A, M 40A, M 45A, M 50A,
W 35A, W 45A


https://maps.app.goo.gl/McSLYW9YpCgKr6gF8

Trate:

Popisy KS:

Vzdialenosti:

Znacenie v teréne:

Obcerstvenie:

Opis terénu:

Oblecenie:

Zakazané priestory:

Odovzdavanie map:

Raziaci systém:

BinHaus 1:10 000; e 5 m; format A4 pre ostatné kategérie
Mapy su vytlacené na papieri Pretex

Mapa spracovana podla ISOM 2017-2, autor Robert Micek, stav 2024,
aktualizacia jar 2025.

Predchadzajica mapa Cingov (2002)

Trate sa krizia, poradové Cisla kontrol su blizko seba, davajte pozor na
spravne poradie, kody a razenie kontrol. Pre kategériu M 21A je dlha trat (v
nedelu 18.5.) kvoli vac¢sej prehladnosti vytlacena na oboch stranach mapy —
je potrebné otacanie mapy!

Zakazany priestor je v mapach vyznaceny, v teréne opaskovany nebude.
Prosime dodrziavat situaciu zakreslenti v mape a nevstupovat do
zakazanych priestorov.

Vytlacené na mapach, dostupné aj samostatne na Starte (v ¢ase — 2 min)

Sobota Parkovisko — centrum 200 m
Centrum — Start 1 300m, prevysenie 100m
Centrum — ciel Om

Nedela Parkovisko — centrum 200 m
Centrum — Start 300 m, prevySenie 20 m
Centrum — ciel Om

Cesta na Start zna¢end modro-bielymi stuzkami
Po dobehnuti do ciela ¢ista voda

Pocas nedelnej etapy (dlha trat), na tratiach s predpokladanym ¢asom nad 60
min. voda na obcerstvovacich staniciach

Terén je stredne kopcovity s pomerne hustou sietfou ciest a chodnikov. Okolie
rieky Hornad lemuju strmé skalné svahy. Priebeznost je spomalena hustejsim
porastom so zmieSanou vegetaciou. Oblasti bez detailov striedaju detailné
Casti. PodloZka je miestami kamenista

V teréne sa nachadzaju priestory s vyraznym podrastom, odporucané je
prekrytie dolnych koncatin. V lokalite je aktualne vysoky vyskyt kliestov.
Okrem prekrytia dolnych koncatin odporicame poufZit prostriedok proti
kliestom.

Tvrdé embargo v priestoroch Cingov — Kosiarny briezok a Cingov — Durkovec.
Ohranicenie priestoru je zndzornené v prilohe. Rozcvi¢ovanie je mozné
cestou na Start (sobota, nedela), v nedelu aj na druhej strane asfaltovej
komunikacie (mimo mapy). Pri prechadzani cesty zvyste opatrnost.

Mapy sa v cieli nebudu odoberat. Prosime o dodrZiavanie zasad fair play.

Sportident Air+


https://www.orienteering.sk/maps-new/jpg-gif/719.jpg

Casovy limit:

Priebezné vysledky:

Vyhlasenie vysledkov:

Ceny:

Protesty:

Jury:
Informacie:

Funkcionari:

strednad trat (sobota) — 120 min
dlhd trat (nedela — 180 min

https://oresults.eu/events/1948 sobota

https://oresults.eu/events/1949 nedela
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18.5.2025 Nedela

18.5.2025 (nedela) o0 15:30 hod.

Prvi traja pretekari v kazdej kategdrii podla suctu ¢asov za oba dni budu
odmeneni vecnymi cenami.

Podla Pravidiel OB sa podavaju pisomne hlavnému rozhodcovi s vkladom 20
€.

V pripade potreby sa ustanovi podla Pravidiel OB.

www.kobcingov.sk

Riaditel: Miroslav Palicka R3


https://oresults.eu/events/1948
https://oresults.eu/events/1949
https://kobcingov.sk/

Predpis:

Upozornenie:

A
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Hlavny rozhodca: Frantidek Soltés R2
Stavba trati: strednd trat — Michal Pavlik R3, Pavol Soltés R2
dlha trat — Rébert Micek R3
Veduci Startu: Martin Barc
Veduci ciela: Silvester Dulak R3
Casomiera: Michal Pavlik R3
Preteka sa podla Pravidiel OB a Sutazného poriadku pre rok 2025.

Vsetci Startujuci sa zucastnuju pretekov dobrovolne a na vlastnu
zodpovednost, bez naroku na odskodné pri zraneni alebo Uraze sp6sobenom
pocas alebo nasledkom tychto pretekov.

Prihldsenim sa na tieto preteky kazdy ucastnik suhlasi so zverejnenim svojich
osobnych udajov (meno, kategodria, klubova prislusnost) v prihlaske, startovej
listine a vysledkoch na internetovej stranke pretekov a v informac¢nom
systéme SZOS. V priebehu pretekov budu zabezpet¢ované dokumentaéné a
osobné fotografie sluziace k propagdcii OB, ako spomienka na preteky, k
informovaniu verejnosti o akcii, a pod. V pripade, Ze nesuhlasite s
uverejiiovanim svojej fotografie, oznamte to priamo fotografovi.

Miroslav Pali¢ka Frantisek Soltés

Riaditel pretekov Hlavny rozhodca

2 CINGOV
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Situacna mapa

— telocvicéna

Bod 1

Bod 2 — Centrum pretekov sobota

Bod 3 — Centrum pretekov nedela




Centrum pretekov sobota 17.5.2025
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Centrum pretekov nedela 18.5.2025
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Parametre trati

Sobota 17.5.2025 - Middle Nedela 18.5.2025 - Long
Kategéria Dizka (km)| Prevysenie (m) KS Dizka (km)| Prevysenie (m) KS
M 10 1,6 35 5 2,1 50 5
M 12 A 1,8 30 7 2,7 80 6
M 14 A 2,3 55 11 4,3 145 11
M16 A 3 a0 15 5,3 140 15
M18 A 3,3 110 16 6,5 175 12
M 20 A 3,5 125 16 8,5 380 15
M21A 4,9 255 21 12,6 485 22
M21B 3,5 125 16 8,5 345 16
M 21C 3,1 95| 14 5,3 140 15
M 35A 3,7 145 17 8,5 380 15
M 40 A 3,5 125 16 8,1 280 17
M 45 A 3,2 105 15 7 275 15
M 50 A 3,3 115 15 6,5 175 12
M55 A 3,1 95 14 6 220 13
M 60 A 2,9 80 13 5,3 155 12
M 65 A 2,7 75 13 4,9 180 11
M70A 2,3 55 10 3,7 105 10
M75A 1,9 45 9 2,8 85 9
W 10 1,6 35 5 2,1 50 5
W12 A 1,8 30 7 2,7 80 6
W14 A 1,9 45 8 3,5 100 8
W16 A 2,3 55 11 4,3 145 11
W18 A 3 90 15 5,3 155 12
W20A 2,9 80 13 6,5 175 12
W21A 3,7 145 17 8,5 380 15
W?21B 2,7 75 13 5,3 140 15
W35A 3,1 95 14 6,8 220 15
W40 A 2,9 80 13 5,7 200 10
W45 A 2,7 75 13 5,3 225 10
WS50A 2,5 50 12 4,9 180 11
W55 A 2,5 60 12 3,9 125 10
W6E0A 2,4 60 11 3,5 80 8
W65 A 2,3 55 10 3,2 80 7
W70A 1,9 45 9 3 95 10
W75A 1,9 45 8 2,7 80 6
MWR 1,6 35 5 2,1 50 5
K 2,4 60 11 3,1 90 11
N (PSN) 1,9 45 8 2,7 80 6




Partneri

Mesto SpiSska Nova Ves
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Obec Smizany Obec Spisské Tomasovce
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BAR & CAFE
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